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Must-Have´s für jeden Urlaub  

 Kleidung 

 Jacke, Regenjacke  

 Kurze und lange Hosen  

 Gürtel  

 Hemden/Blusen  

 Pullover und lange Oberteile  

 T-Shirts und Tops  

 Abendgarderobe  

 Sportbekleidung  

 Schlafanzug  

 Unterwäsche  

 Socken  

 Sportschuhe  

 Schuhe  
 

 Kosmetikartikel  

 Shampoo  

 Duschgel  

 Körpercreme, Gesichtscreme 

 Deodorant  

 Zahnbürste, Zahnpasta  

 Schminkutensilien  

 Abschminkcreme  

 Rasierer, Rasierschaum  

 Kamm, Bürste  

 Föhn, Lockenstab, Glätteisen 

 Wattestäbchen  

 Tampons, Binden  

 Verhütungsmittel  

 Reisewaschmittel  

 Kontaktlinsenzubehör  

 Nageletui  

 Reisen mit Kindern  

 Kinderbekleidung  

 Kuscheltiere  

 Schnuller  

 Kinderspielzeug  

 Spielsachen 

 Mal- und Bastelsachen 

 

 Reiseapotheke  

 Fieberthermometer  

 Pflaster  

 Pinzette  

 Mullbinden  

 Wundsalbe  

 Medikamente gegen Allergien, 

     Durchfall, Erkältung, Übelkeit  

 Schmerztabletten, Aspirin  

 Desinfektionsmittel  

 

 Unterhaltung  

 MP3-Player  

 Spiele (Kartenspiele)  

 

 Sonstiges  

 Steckdosenadapter  

 Batterien, Akkus, Ladegeräte 

 

 Persönliche Ergänzungen  

 ___________________________  

 ___________________________  

 ___________________________  

 ___________________________ 
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